
Psychotherapie
Stefanie Wacht 
in Ausbildung unter Supervision

 

Stefanie Wacht e.U. 
Kaiser Franz Josef-Straße 2/Büro 4 
2301 Groß-Enzersdorf 
+43 676 968 49 09 
praxis@psychotherapie-wacht.at 

Praxis Groß-Enzersdorf 
Kaiser Franz Josef-Straße 2/Büro 4 
2301 Groß-Enzersdorf www.psychotherapie-wacht.at 

 

WIEN   
 
AKH - Psychiatrische Ambulanz 
Tel.: 01/40400-3547 
Währinger Gürtel 18-20, 1090 Wien 
 
Kriseninterventionszentrum Wien 
Tel.: 01/406 95 95 
per Telefon Mo-Fr 10.00-17.00 Uhr 
persönlich Mo-Fr 10.00-16.00 Uhr 
www.kriseninterventionszentrum.at  
Erstgespräch: ohne Voranmeldung 
 
OWS - Otto Wagner Spital 
Tel.: 01/91060-0 
Baumgartner Höhe 1, 1145 Wien 
 
Psychosoziale Information/ PSD 
Tel.: 01/4000-53060 
www.psd-wien.at 
 
SMZ Ost - Sozialmedizinisches Zentrum Ost 
Tel.: 01/288 02-3050 (Psychiatr. Ambulanz) 
Tel.: 01/288 02-3056 (Akutpsychiatr. Station) 
Langobardenstraße 122, 1220 Wien 
 
SMZ Süd - Sozialmedizinisches Zentrum Süd 
Tel.: 01/60 191-2950 (Psychiatr. Ambulanz) 
Tel.: 01/60 191-2930 (Akutpsychiatr. Station) 
Kundratstraße 3, 1100 Wien 
 
Sozialpsychiatrischer Notdienst Wien 
Tel.: 01/313 30 
täglich 0-24 Uhr 
www.psd-wien.at/psd/52.html 
 
Sozialruf Wien 
Tel.: 01/533 77 77 
täglich 8.00-20.00 Uhr 
www.sozialinfo.wien.at 
 
 
NIEDERÖSTERREICH 
 
Akutteam NÖ 
Alarmierung unter Notruf 144 
www.akutteam.at 
 
Clearingstelle für Psychotherapie NÖ 
Tel.: 0800/202 434 
www.psychotherapieinfo.at 
 
Krisentelefon NÖ 
Tel.: 0800 202016 
täglich 0-24 Uhr 
www.noe.gv.at/noe/SozialeDienste-
Beratung/Krisentelefon.html 

ÖSTERREICHWEIT 
 
Drogen-Hotline 
Tel.: 0810/20 88 77 
Mo, Fr 9.30-12.00 Uhr 
Di, Do 9.30-13.00 und 14.00-16.00 Uhr 
www.api.or.at 
 
FrauenHelpLine  
gegen Männergewalt 
Tel.: 0800/222 555 
täglich 0-24 Uhr 
www.frauenhelpline.at 
 
Hotline für Essstörungen 
Tel.: 0800/20 11 20 
österreichweit 
Mo-Do von 12.00-17.00 Uhr 
www.essstoerungen.at 
E-Mail-Beratung: hilfe@essstoerungshotline.at 
 
Ö3-Kummernummer 
Tel.: 116 123 
Mo-So 16.00-24.00 Uhr 
 
Polizei 
Tel.: 133 
www.bundespolizei.gv.at 
 
Rat auf Draht - Teenager-Hotline des ORF 
Tel.: 147 
täglich 0-24 Uhr 
www.rataufdraht.orf.at 
 
Rettung 
Tel.: 144 
www.roteskreuz.at  
 
Sorgentelefon für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene 
Tel.: 0800/20 14 440 
Mo-Fr 13.00-20.00 Uhr, Sa 13.00-17.00 Uhr 
www.sorgentelefon.at 
 
Suizidpräventation 
www.gesundheit.gv.at/leben/suizidpraevention/ 
 
Telefonseelsorge 
Tel.: 142 
täglich 0-24 Uhr 
www.telefonseelsorge.at  
 
Vergiftungszentrale 
Tel.: 01/406 43 43 
täglich 0-24 Uhr 
https://goeg.at/Vergiftungsinformation

 

Hilfe im Notfall 


